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摘要:课程思政是实现“三全育人”的重要载体，而精准思政为高校思想政治工作的提质增效提出了新的发展
思路与挑战。为此，北京邮电大学计算机学院树立了“不忘立德树人初心、牢记为党育人、为国育才使命，树
立正确科学观、正确价值观”的课程思政目标。本文针对“离散数学与组合数学”精准思政教学实践过程，以
“不忘初心”为出发点，以“立德树人”为落脚点，融合课程思政总体方案、嵌入式思政教学方法实践以及精准
思政等内容，将精准思政教学方法应用于“离散数学与组合数学”日常教学实践中，努力实现知识传授、能力
培养、价值塑造“三位一体”的教育理念。最后列举课堂中思政教学效果较好的部分典型案例，以期对工科类
专业的精准思政教学提供参考与借鉴。
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 随着我国教育改革的深入发展，教育部对高
等教育体系中“立德树人”的核心任务提出了更
高要求。加快推进教育现代化、建设教育强国，培
养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人是教育改革的主导方向和核心任务。习近平新
时代中国特色社会主义思想［1］提出以来，高校课

程思政教育受到前所未有的重视。2017 年，教育
部《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》
的印发将课程思政推向全国性教育改革的前沿。
2018年全国教育大会和 2020 年教育部发布的
《高等学校课程思政建设指导纲要》进一步明确
了课程思政的总体目标和重点内容，强调按照专

业特点分类推进课程思政建设［2—3］。随着一系列
课程思政教育指导性文件的出台，高校作为专业

人才培养的重要阵地，迅速响应国家政策，全面推

进思政建设改革实践。
除思政类课程外，其他专业课程与思政教育

的融合也是我国高校实现大学生价值观教育的重

要途径。但在具体实施过程中，如何将思政教育
与专业课程有效融合，仍然是高校面临的主要挑

战。尤其是在“离散数学与组合数学”这类具有
较强专业性和理论性的课程中，如何实现知识教

学与价值引领的有机结合，成为课程思政教学的

难点。2022年，随着教育、科技、人才“三位一体”
统筹安排的实施，教育被赋予了新的历史使命和

时代课题［4］。高等教育作为教育体系中具有引
领性、先导性作用的重要组成部分，更应该利用习
近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，构

建“大思政”育人新格局［5］，把思政工作始终贯穿
学校教育教学全过程，坚持知识传授与思想引领

“双塑造”，推进建设“课程思政”示范课程。面对
新时代的挑战，实施更加精准和智慧的思政教育

方法显得尤为重要［6］。
针对当前课程思政遇到的难点，韩万江等［7］

阐述了从“不忘初心”到“立德树人”，再到精准思
政的课程思政体系，为北京邮电大学软件工程教

学组的教学实践提供了理论指导和实践参考。本
文基于文献［7］课程思政体系，在“离散数学与组
合数学”精准思政教学实践过程中，以“不忘初
心”为出发点，以“立德树人”为落脚点，融合课程
思政总体方案、嵌入式思政教学方法实践以及精
准思政等内容，将精准思政教学方法应用于“离
散数学与组合数学”日常教学实践中，努力实现
知识传授、能力培养、价值塑造“三位一体”的教
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育理念［8］。

1 从“不忘初心”到“立德树人”的
课程思政设计思路

软件工程专业源于计算机科学，专注于软件

应用程序的设计、开发、测试和维护。卓越的软件
工程人才需要具备应用基础理论、工程原理和编
程语言知识，以构建用户友好的软件解决方

案［9］。而“离散数学与组合数学”在逻辑思维培
养、算法设计与分析、计算机软件理论等方面对软
件工程专业人才培养起到了重要作用，是软件工

程专业不可或缺的重要基础理论课程。面向软件
工程专业的学生，传统的思政教育方式并不能完

全契合他们的学习需求和兴趣点，因此应重视并

充分发挥教师在课堂教学中的主导作用，结合软

件工程的实际案例，将思政元素和知识点结合，讲

深入、讲透彻，从而激发学生科技报国的家国情怀
和使命担当。基于文献［7］中“软件项目管理”思
政示范课程的建设方案，本文将“不忘初心”和
“立德树人”的理念应用于“离散数学与组合数
学”课程教学，提出了“离散数学与组合数学”课
程的精准思政教学实践探究方案，课程目标与总

体设计思路见下文。

1．1 课程思政目标

课程思政扮演着实现“三全育人”的重要角
色。“离散数学与组合数学”课程以“不忘初心、
立德树人，牢记为党育人、为国育才使命，树立正
确科学观、正确价值观”为课程思政目标，以传统
文化思政案例为基础，采用嵌入思政教育信息的

教学方式，提倡多渠道融入思政的教学实践方法

以及精准思政理念。这一综合教学方法旨在探索
出可复用且具有推广价值的“产教研思”［10］一体
化培养模式，实现知识传授、能力培养、价值观塑
造的有机结合。

1．2 课程思政总体设计思路

在党的二十大报告中，习近平总书记向全党

同志郑重提出“三个务必”，摆在第一位的就是
“务必不忘初心、牢记使命”，因此将“不忘初心”
作为“离散数学与组合数学”课程思政的出发点。
“立德树人”是教育的根本任务，是高校的立身之
本。而育人的根本正是立德，故将“立德树人”作

为“离散数学与组合数学”课程思政的落脚点。
在“离散数学与组合数学”课程思政建设中，

“不忘初心”体现在: 教师教学过程中要牢记“卓
越软件人才”的培养目标，明确数学基础的重要
性，踏踏实实将其中的公式推导原理讲解清楚，注

重数学理论和软件人才能力培养的联系，提升学

生运用所学数学知识分析和解决实际软件问题的

能力［11］。
“离散数学与组合数学”课程中数学概念抽
象化程度高，需要学生运用抽象思维，学习如何通

过逻辑推理来建立模型和求解问题，从而培养学

生的抽象思维和逻辑推理能力。课程中讲授的数
学基础理论，都是算法设计与分析方法的基础，如

分治法解决归并排序和快速排序问题、贪心法解
决具有贪心选择性质的最优化问题、动态规划解
决背包问题和最长公共子序列问题等，这些都是

软件工程专业学生需要掌握的核心算法知识，对

开发高效软件非常重要。而课程中的图论、集合
论、递归等知识，则是为学习“计算机网络”“操作
系统”“编译原理”等其他专业课程奠定必要的理
论基础。
“立德树人”作为“离散数学与组合数学”课
程思政的落脚点，不仅需要在教学过程中实现精

准思政，将课程内容和学生的专业背景充分结合，

把知识点与课程思政和专业实践融合在一起。这
就要求对原有课程知识点进行有机整合和深度分

析，以确保思政内容、知识内容和应用内容之间没
有孤立和脱节; 还需对传统课堂中以知识输出为

主的教学架构进行改良，致力于将思政教育和实

际应用融入到课程教学的各个环节中，实现知识

传授、以文化人、以德化人的有机结合，培养学生
的辩证思维、应用思维和创新思维，真正落实课程
思政协同育人。

2 融合“离散数学与组合数学”知识
点的思政案例库建设

2．1 总体设计思路

在课程建设过程中，根据不同课程的特点和讲

授知识点，建立思政案例库，将思政融入教学内容，

做到以文化人、以德育人，是精准思政的主要要求。
在新工科背景下，“离散数学与组合数学”课程思
政的顶层设计应着重培养创新型数学思维能力、智
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能数学思维能力以及解决实际应用问题的能力。
北京邮电大学软件工程专业中“离散数学与

组合数学”是一门 80 学时 5 学分的专业基础课，
课程选取教材是 Discrete and Combinatorial Mathe-
matics: An Applied Introduction( 《离散与组合数学》
( 第 5 版) ) 。该课程在大一下学期开设，分为 4
个部分( 离散数学基础、计数的深入主题、图论及
其应用、现代应用代数) ，共 17 章内容，知识点密
集，教学任务重。很多同学学习较为被动，疲于应
付。面对这一挑战，教师在讲授离散数学的抽象
概念及其在计算机科学问题中的应用时，更加需

要精心设计教学环节，合理安排教学内容，只有这

样才能激发学生学习兴趣，实现培养学生计算思

维能力的目标。
“离散数学与组合数学”教研组深挖教材，用
课本案例树育人的榜样，顺其自然而不能牵强附

会，实现知识传授与课程思政无缝对接［12］。下面
将展示其中 10个章节的思政案例，重点论述“生
成函数”和“递推关系”两个知识元的案例设计，
在课程知识点的讲授中融入思政元素，“不忘初
心，以文化人，以德育人”，为国家社会培养“卓越
软件人才”。

2．2 案例设计

2．2．1 案例一: 生成函数与整数拆分
在“离散数学和组合数学”课程中，整数拆分

是组合数学中的经典问题，在教材的第 1 章、第 5
章和第 8 章用不同解决思路讲解了整数拆分问
题。普通生成函数( 母函数) 和指数生成函数为
整数拆分问题提供了统一的计算技巧，并将有关

多项式的经验推广到幂数级，将二项式定理推广

到( 1+x) n( n不是整数) 的情况。课程中特别介绍
了从欧拉的生成函数方法( 1740 年) 到拉马奴金
方法( 1918年) 的计算量分析，引出多项式乘法的
手工计算问题，这不仅是数学发展史上的重要里

程碑，也是科学精神和科学方法的生动体现: 数学

家一度认为整数拆分数的计算很难有更大突破

了，但是时代发展让数学和计算机互相成就。计
算机强大的计算能力让数学家从机械繁杂的计算

中解放出来，一些复杂的验证问题也可通过计算

机得到解答，如四色猜想、开普勒猜想等问题。计
算机可以让数学家们能集中精力研究“高维”“多
变量”“非线性”等更抽象的问题，如天文学中超
新星的爆发过程、地质学中的地壳运动过程、分子

生物学中大分子的复杂行为等［13］。这无一不体
现着科学知识的不断进步和数学领域的创新精

神，更体现了社会主义现代化建设中科技进步和

创新能力的重要性。
在知识讲解过程中，如生成函数怎样在离散

数学和连续分析之间提供一座连接的桥梁( 特别

是复变函数理论) 等，注重体现“数学是思维的工
具”，相同问题可以由不同方法来解决。引入思
政元素，天下同归而殊途，一致而百虑。《周易系
辞下》曾指出: 做成一件事的方法总是多样的。
条条大路通罗马，办法总比困难多，要达成目标总

是有办法的。
2．2．2 案例二: 递推与分治
递推与分治这一章节主要的知识点包括递推

算法和分治算法两部分，可以通过《论语》中的
“不积跬步，无以至千里，不积小流，无以成江海”
引入递推关系与分治算法的概念。成功需要积
累，需要从小事做起，从平凡的事情做起。在递推
关系与分治算法中，也可以看到这种思想的体现。
递推算法是一种用若干步可重复运算来描述

复杂问题的方法，这种算法体现了从简到繁、由浅
入深的思维方式，类似于解决实际问题时的逐步

深入和积累过程。在解决这类问题时，通常需要
找到一个初始值，然后通过逐步推导，不断逼近目

标值。这种方法可以启示学生在现实生活和学习
工作中应该有明确的起点和目标，通过不断的努

力和积累，最终达成目标。递推算法的这种思维
模式，鼓励学生坚持不懈，一步一个脚印地追求目

标，正如社会主义核心价值观中所倡导的“奋斗”
精神。同时，这个过程也像《论语》中所说的“积
跬步”和“积小流”，每一个步骤虽然小，但是积累
起来，就能达到“至千里”和“成江海”的效果。在
授课时，可以从一些耳熟能详的中国典籍经典语

句出发，与本章节知识点进行衔接和解析。通过
《论语》中经典语句的引入，有助于传授学生古人
流传至今的智慧，增强学生的道德修养、文化素养
和综合素质，帮助学生树立正确的人生观、价值
观，不忽视每一个小的进步，要有恒心，坚持不懈，

在追求成功的路上努力奋进。
分治算法则是一种解决问题的策略，它将大

问题分解为小问题，然后逐个解决小问题，最后将

小问题的解合并，得到大问题的解。这种方法体
现了“分而治之”的智慧。在面对看似庞大复杂
的任务时，可以将其拆分成若干个小部分，分别加
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以解决，再综合这些部分的解，从而有效地解决整

体问题。这不仅是算法策略上的智慧，也是解决
社会、经济、科技等领域问题的有效方法。分治算
法启示学生在面对国家发展和社会进步中的复杂

问题时，也可以采用“分而治之”的策略，将大问
题细化、具体化，使问题的解决变得更加可行和高
效。分治算法的思维方式有助于学生学会抓住主
要矛盾、解决关键问题。
递推和分治算法的学习不仅让学生掌握软件

工程专业知识，也可以培养他们面对问题的分析

和解决能力，这对于培养有责任感、有创新能力的
“卓越”软件人才具有重要意义。通过这些算法
的学习，学生们能够更好地理解和践行社会主义

核心价值观。
2．2．3 其他案例
从生成函数和递推关系两组案例可以看出，

在“离散数学与组合数学”课程思政实践的过程
中，首先需要梳理好所讲章节的重难点知识，明确

本章节对学生的能力培养目标，结合与古代或者

近现代中的一些与之有关联思想的例子，实现对

学生从思政和情感价值角度的引导和鼓舞。除了
2．2．1和 2．2．2 节的 2 组案例，其余 8 组案例的设
计如表 1所示。

3 课程思政实施途径

在思政蓝图中，“离散数学与组合数学”教研
组尝试依据不同的授课内容，努力将思政的核心

观念与思政育人目标融入实际教学中。在离散数
学部分，如集合论和命题逻辑，可以融入数学家的

科学探索精神和创新思维; 在组合数学部分，如图

论和组合设计，可以强调与实际工程问题的关联，

培养学生的工程思维和创新意识。
为了加强学生之间的交流互动，定期组织的

课堂讨论更加侧重于思政元素的融入，可以让学

生分享“离散数学与组合数学”在算法和编程技
术上的思考，并探讨如何将数学理论应用于社会

主义现代化建设，让学生意识到这些数学理论知

识在后续课程和工作中的重要性，从而理解理论

知识的实践价值。通过合作与讨论，学生们能够
相互学习，共同提高。
“离散数学与组合数学”教研组教师注重在
教学过程中持续关注学生的学习状态，注重过程

性管理。平时注意搜集整理各类教学资源和案

例。通过具体案例展示如何在软件工程实践中贯
彻社会主义核心价值观，并结合课时要求和专业

特性动态的调整教学内容。致力于优化教学模
式，注重利用智慧教学手段归纳教学方法，注重沟

通交流，及时回应学生的疑问，以便学生更加理解

和领会思政教育的内涵。课后，鼓励学生利用网
络平台进行辅助学习，并布置与思政相关的作业

和实践项目，通过作业和实践，学生可以在实际操

作中深化对课堂知识和思政理念的理解，从而达

到课程目标。
课程评价方式也随着思政元素的融入而发生

变化。除了传统的作业、考试和项目实践之外，还
增加了对学生应用能力的评估。在评价方式上，
采用多元化的评价体系: 学生的最终成绩不仅依

赖于传统的闭卷考试，还包括课堂表现、小组讨
论、学习笔记以及在线辅助学习的参与情况。这
种综合评价方法旨在促进学生全面发展，不仅考

察专业知识的掌握程度，也重视学生在思政教育

方面的成长和反思。
在期末反馈问卷中也加入有关思政的反馈问

题，可以帮助教师了解学生对思政元素融入课程

的感受，还能根据他们的具体反馈内容，进一步修

订和丰富思政教学案例。这种双向的交流和评估
机制有助于更精准地衡量课程思政的实际效果，

并在今后的教学中不断优化和完善。

4 嵌入式精准思政教学实践总结

在“离散数学与组合数学”课程中，思政元素
是很丰富的。作为教师，需要从构建任务型授课
出发，在备课阶段就把课程思政元素嵌入到课程

培养目标中，爱国主义情怀可以激发学生前进的

动力，通过嵌入式精准思政实践教学，围绕课程内

容，潜移默化地将课程思政元素嵌入到学习任务

和学习环节中，实现对学生政治素养的培养。
在教学实践中，教师的知识广博和研究能力、

教师的人格魅力、教师备课是否充分，都是感染学
生学习热情的重要方面，一个讲课不受欢迎的老

师跟学生谈思政，很难让学生心服口服。因此，在
课程中重视教师个人魅力的表现，鼓励教师通过

生动的案例、实用的知识、互动式教学等方式提高
课堂吸引力。同时，通过学生调查问卷和学生思
政报告获得的思政教学的反馈，可以作为持续改

进的依据，实现教学质量的逐步提升。
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表 1 “离散数学与组合数学”课程思政 8组案例
Tab．1 8 Groups of cases for“Discrete Mathematics and Combinatorial Mathematics”course civics

编号 知识单元 知识点 能力培养 思政元素 情感与价值目标

案例 1 计数
基本原理

方程的所有整数解的数
目、从 n 种物品中选取 r
个可重复组合的数目、r
个相同物品分配给 n 个
不同盒子的方法数

从小就开始学习的
计数数学题，到了大
学应该有怎样的思
考? 怎样让计算机
求解数学题答案?

“横看成峰侧成岭，远近高
低各不同”。从计数问题，
到“原问题分解为多个子问
题的解决思路”，再到“自
顶向下”的设计方法。

高度不同看到的风景不同。
角度不同看到的事物不同。
我们要选好角度，从正确的层
面出发，从而看清事物本质。

案例 2 逻辑和
推理

量词、定义和定理证明
推理证明的逻辑严
谨性原则

种瓜得瓜，种豆得豆( 《增
广贤文》) ，在做人的道理
中也充满了因果关系。

事物发展必然性的理解和辩
证看待事情发展结果。

案例 3 函数
函数支配与算法复杂度
的计算

f∈O ( g ) ，f 的具体
值未知，但可以得出
f的数量阶的上界

非礼勿视，非礼勿听，非礼
勿言，非礼勿动( 《论语》) 。
人际交往要有边界感，遵守
基本的道德准则。

要学会关注他人的情绪和感
受，不做任何伤害他人情感或
者尊严的事情，建立健康稳定
的人际关系。

案例 4 关系
等价关系与划分和有限
状态机的最小化过程

合并同类项

1955 年万隆会议，周恩来
在全体会议上作了讲话和
补充发言，首次提出“求同
存异”的方针。

在亲情、友情、爱情等人际关
系中，需要尊重和容纳彼此间
的差异，同时寻找彼此间的共
同点来增进感情，从而培养理
解和接纳人和事物的能力。

案例 5 图和树 树与排序算法
决策树在分类问题
中的应用

以大学生找工作的实例讲
解决策树，将决策树与大学
生职业生涯规划相结合，引
导学生树立正确的价值观，
帮助大学生了解不同职业
领域的发展和就业前景。

围绕习近平总书记关于新时
代青年成长成才的重要论述，
落实立德树人根本任务，教育
引导广大学生树立科学正确
的择业观、就业观、职业观。

案例 6 环和
模算术

同余关系和中国剩余定
理( The Chinese Ｒemainder
Theorem)

5143 mod ( 222 ) 的算
法实现

中国剩余定理是以中国人
命名的定理，最初是通过
《孙子算经》中的一个问题
被发现的。

五千年中华文明是多元而丰
富的，在不同领域都存在着中
华民族探索的痕迹，体现了中
国人在各个领域的无限追求
和探索的精神。

案例 7 群和编码
理论技术

陪集和拉格朗日定理
拉 格 朗 日 定 理 与
ＲSA密码

华为在美国的制裁下芯片
制造遇到了巨大的困难和
挑战，但通过技术创新成功
将图纸转化成实际的制造
工艺，实现了从抽象理论到
具体应用实现的转化。

科技是第一生产力，只有通过
自主创新，才能在全球科技产
业中取得领先地位。不管是
什么样的突破都需要长期的
投入和尝试，需要有不断探索
的动力和坚持的恒心。

案例 8 有限域和
组合设计

有限域上的不可约多项
式和密码学

多项式的欧几里得
算法

类比《易经》中的“简易”思
想，学会对复杂问题的解决
采用分治策略，将一个复杂
的问题分解成若干个简单
的子问题，化繁为简，通过
解决这些子问题，最终找到
问题的答案。

通过了解欧几里得和中国数
学家的故事，可以激发学生对
科学的热爱和对攀登科学高
峰的热情。在数学思维方面，
可以引导学生从欧几里得的
思想中学习如何从具体到抽
象、从特殊到一般的归纳演绎
思想及严密的逻辑推理能力。

“有才无德，其行不远”。围绕“不忘初心”，
就要在教学过程中牢记“卓越软件人才”的培养
目标，“立德树人”，将课程思政元素嵌入到具体
教学内容和环节中，实现知识传授、能力培养、价
值塑造“三位一体”的教育理念，为社会培养出更
多全面发展的优秀人才，使学生不仅在专业学科

上有所提升，更重要的是在思想品德、综合素质上
得到全面的提高。
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Accurate Ideological and Political Teaching Practice of
“Discrete Mathematics and Combination Mathematics”
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Distributed Computing and Services，Ministry of Education，Beijing University of Posts and Telecommunications，Beijing 100876，China)

Abstract: Curriculum ideology is an important carrier to realize the“Three-whole Education”，while precision
curriculum ideology and politics has proposed new development ideas and challenges for the improvement and
efficiency enhancement of ideological and political work in universities．So the School of Computer Science，Bei-
jing University of Posts and Telecommunications established the ideological and political goals of the curricu-
lum，which are“not forgetting the original intention of cultivating talent with morality，keeping in mind the mis-
sion of educating people for the party and educating talents for the country，and establishing correct scientific
views and correct values”． Focusing on the precise ideological and political education practice in“Discrete
Mathematics and Combinatorial Mathematics”，this paper takes“no forgetting the original intention”as the
starting point and“moral cultivation”as the foothold，integrates the elements of the overall curriculum ideology
and political plan，embedded ideological and political teaching methods，as well as precise curriculum ideology
and politics，then applies precise ideological and political teaching methods to daily practical teaching of“Dis-
crete Mathematics and Combinatorial Mathematics”，striving to realize the educational concept of“trinity”of
knowledge transfer，ability cultivation and value creation．Finally，the paper lists some typical cases with good i-
deological and political teaching effects in the classroom to provide reference for precision ideological and polit-
ical teaching of engineering majors．
Keywords:“Discrete Mathematics and Combinatorial Mathematics”; ideological and political cases; no forget-
ting the original intention; integrated curriculum ideology and politics; precise curriculum ideology and politics
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